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Schulsport und Sportunterricht haben in Deutschland eine lange 

Tradition, wurden sie doch bereits gegen Ende des 18. Jahrhunderts als 

Schulfach eingeführt.  

Der Jubiläumsband „Geschichte und Zukunft des Schulsports in Lehre 

und Praxis" möchte diese großartige Entwicklung anlässlich des 100-

jährigen Jubiläums (1921 - 2021) des Limpert Verlags unter dem Motto "Gestern - Heute - Morgen" 

angemessen würdigen. Ausgehend von der Pädagogik der Aufklärung beschreiben namhafte 

Autorinnen und Autoren die wichtigsten Meilensteine der körperlichen Erziehung und des Sportes 

bis hin zu den Perspektiven des Schulsports im 21. Jahrhundert. Eingegangen wird dabei auch auf 

die herausragende Rolle der Sportlehrkräfte und die Veränderungen in ihrer Ausbildung sowie die 

besonderen Herausforderungen, die Integration, Inklusion und der gesellschaftliche Wandel mit sich 

bringen. Damit empfiehlt sich dieser SportPraxis-Sonderband allen, die unmittelbar oder mittelbar 

mit der Vermittlung sportlichen Wissens oder Könnens befasst sind. 
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